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Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа кружка «Шахматы и шашки» составлена на основании следующих 

нормативно-правовых документов:  

 1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 4 июля 2014 года № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей»;  

 3. Специальной обучающей и методической литературы по игре в шахматы и шашки  

  

Планируемые результаты: 

 

Личностные : ориентацию на моральные нормы и их выполнение; – формирование основ 

шахматной и шашечной культуры; – наличие мотивации к творческому труду, работе на 

результат; –готовность и способность к саморазвитию и самообучению;–уважительное 

отношение к иному мнению; –приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми 

людьми и сверстниками; – воспитание этических чувств доброжелательности, толерантности 

и эмоциональнонравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и 

обстоятельствам других людей; –умение управлять своими эмоциями; –

дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных 

целей; –формирование навыков творческого подхода при решении различных задач, 

стремление к работе на результат; –оказание бескорыстной помощи окружающим .  

Метапредметные: умение с помощью педагога и самостоятельно выделять и формулировать 

познавательную цель деятельности в области шахматной и шашечной игры; –владение 

способом структурирования шахматных знаний; –способность выбрать наиболее 

эффективный способ решения учебной задачи в конкретных условиях; –умение находить 

компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе согласования различных 

позиций; –способность формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ  мнение, вести 

дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; –умение донести 

свою точку зрения до других и отстаивать собственную позицию, а также уважать и 

учитывать позицию партнѐ ра(собеседника) –умение планировать, контролировать и 

объективно оценивать свои умственные, физические, учебные и практические действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ  реализации  

Предметные : приобрести знания из истории развития шахмат, представления о роли шахмат 

и их значении в жизни человека; –владеть терминологией шахматной игры, понимать 

функциональный смысл и направленность действий при закреплении изученного шахматного 

материала; –приобрести навык организации отдыха и досуга с использованием шахматной 

игры. 



 

Содержание программы 

 

«Вводное занятие» Ознакомление с планом работы кружка, техникой безопасности, 

историей развития шашек, шашечным кодексом.  

Теоретический компонент: Различные шашечные системы. Древность русских шашек. 

Распространение шашечной игры в России. Первая книга по шашкам в России, 

написанная, в 1827 году, А.Д. Петровым. Шашечный кодекс.  

Первоначальные понятия Теоретический компонент: Правила игры, шашечная нотация. 

Основы шашечной игры и еѐ  общие вопросы. Понятие о шашечной позиции, 

позиционное преимущество - важный путь к достижению победы.  

Практический компонент: Сила дамки, значение связок, разменов, понятие об оппозиции, 

темпах, маневренных возможностях. Упражнения на усвоение правил игры, разбор и 

решение тематических примеров. Игры с записью партий.  

Тактика Теоретический компонент: Различные способы выигрыша шашек. Разнообразие 

тактических приемов и умение ими пользоваться в процессе игры. Простейшие 

комбинации и тренировка в их отыскании, расчет ходов в партии.  

Практический компонент: Жертва шашки. Комбинационные эпизоды игры. 

Комбинационные ловушки. Контрудары.  

Стратегия Теоретический компонент: Значение центральных полей игры. Сила и слабость 

центра.  

Практический компонент: Тактика – важная часть стратегии, ей подчиненная. Значение 

общего плана игры в партии.  

Эндшпиль Теоретический компонент: Расчет ходов, ценность времени и пространства, 

игровое качество дамки по сравнению с простой шашкой. Правило оппозиции – 

противостояние шашек.  

Практический компонент: Три дамки против одной, «треугольник. Разбор специальных 

тематических примеров. Решение упражнений.  

Дебют Теоретический компонент: Определение дебюта, его основные цели. Наиболее 

распространенные дебютные ловушки в «Игре Петрова», «Перекрестке», «Отыгрыше». 

Нахождение дебютных ловушек и комбинаций. Тематические игры с разбором сыгранных 

партий.  

Композиция Теоретический компонент: Концовки, задачи и этюды – произведения 

композиции (особой области шашечного творчества). Связь композиции с практикой.  

Международные шашки Теоретический компонент: Нотация доски, запись ходов и 

положений. Ловушки в дебютах, комбинации, этюдные маневры. Красота игры. Простор 

для творчества.  

Практический компонент: Упражнения в записи отдельных положений и записи партий.  

Спарринг тренировки, конкурсы решений, сеансы одновременной игры Практический 

компонент: Систематичность спарринг – тренировок, разнообразие их тематики, подбор  

партнеров. Тематика конкурсов решений и сеансов одновременной игры, учет 

тренировочных выступлений занимающихся. Разбор сыгранных партий, проверка 

выполнения заданий.  

Классификационные турниры Практический компонент: Участие в соревнованиях, 

турнирах по шашкам, запись партий, их последующий разбор.  

 
 
 
 
 
 
 



 
Тематическое планирование. 

 

№  

п/п  

Название  

темы  

Кол-

во  

часов  

1.  История шашек и шахмат. Название фигур.  1  

2.  Шахматная и шашечная доска. Начальное положение фигур. Название и 

сила фигур.  

1  

3.  Правила шашечной игры. Начало партий: «Городская партия», «Обратная 

городская партия».  

1  

4.  Начало партий: «Кол», «Обратный кол».  1  

5.  Ловушки в начале партии. Первая и вторая ловушка.  1  

6.  Ловушки в начале партии. Третья и четвертая ловушка.  1  

7.  Ловушки в начале партии. Пятая и шестая ловушка.  1  

8.  Шашечные окончания. Четыре дамки против одной.  1  

9.  Шашечные окончания. Три дамки против одной.  1  

10.  Правила шахматной игры. Ходы фигур. Взятие фигур.  1  

11.  Шах и мат. Ничья.  1  

12.  Начало партии «Детский мат».  1  

13.  Начало партии «Скандинавская партия».  1  

14.  Начало партии «Сицилианская защита».  1  

15.  Мат одинокому королю. Ладейные окончания.  1  

16.  Мат одинокому королю. Ферзь, ладья и король против короля.  1  

17.  Учебные игры и участие в районных соревнованиях по шахматам.  1  

18.  Рокировка. Бой и защита. Размен. Сравнительная сила фигур.  1  

19.  Пешечные окончания.  1  

20.  Слоновые окончания.  1  

21.  Коневые окончания.  1  

22.  Ферзь против пешки.  1  

23.  Ладья против пешки.  1  

24.  Ферзь против ладьи.  1  

25.  Учебные игры в шахматы.  1  

26.  Начало партии в игре шашки. Повторение начало «Городская партия», 

«Обратная городская партия», «Кол» и «Обратный кол»  

1  

27.  Учебные игры по шахматам и по русским шашкам и участие в районных 

соревнованиях.  

1  

28.  Ловушки в начале партии в игре шашки.  1  

29.  Шашечные окончания.  1  

30.  Шашечные окончания.  1  

31.  Дебюты в игре шахматы.  1  

32.  Дебюты в игре шахматы.  1  

33.  Учебные игры по шахматам и по русским шашкам.  1  

34.  Учебные игры по шахматам и по русским шашкам.  1  

Итого:  34  

 
 


